PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
KATOLICKIEJ SZKOLY PODSTAWOWEJ
IM. NAJSWIETSZEJ RODZINY Z NAZARETU
W RABCE - ZDROJU

»Czlowiek staje sig pigRny, szlachetny, doskonali siebie,
Riedy Zyje w prawdzie i w dzigRczynieniu”

/Ks. F. Blachnicki/

Katolicka Szkota Podstawowa powstata z inicjatywy Centrum Edukacyjnego
Archidiecezji Krakowskiej. Szkota wychowuje uczniow w duchu katolickim.

Zasady 1 wartosci wiary sg fundamentem procesu wychowawczego. Uczciwos$e,
mito$¢, dobro, wspdlnota, wiedza to urzeczywistniane na co dzien wartos$ci.

Patronem szkoly jest Najswietsza Rodzina z Nazaretu.

Cztowiek zyjacy we wspodlczesnej cywilizacji to czlowiek zdezintegrowany,
wewngtrznie rozbity, nastawiony na $lepy konsumpcjonizm, manipulowany przez media.
W odpowiedzi na zagrozenia dla miodego cztowieka powstata wizja pedagogiczna
Katolickiej Szkoly Podstawowej. Na jej podstawie zostal opracowany program
wychowawczo-profilaktyczny.

Szkota zaklada wychowanie, prowadzace do uksztalttowania osoby zintegrowanej
wewnetrznie, potrafigcej odnalez¢ sie¢ w otaczajacej rzeczywisto$ci, dzigki fundamentowi
wiary, sprawnie 1 odpowiedzialnie funkcjonujacej we wspotczesnym Swiecie. Wizja
wychowawcza szkoly dazy do rozwijania wrazliwo$ci uczniéw, odkrywania ich zdolnosci,
budowania poczucia wtasnej wartosci 1 tozsamos$ci. Zadaniem szkoty jest takze nauczenie
konstruktywnego myslenia, radzenia sobie z brakami, trudno$ciami.

Wychowanie do zycia w spolecznosci szkolnej, ukazywanie wazno$ci wiary,
rozbudzanie ducha patriotycznego, wyrabianie nawykow kulturalnego zachowania si¢ oraz
ksztaltowanie postaw proekologicznych i1 prozdrowotnych to najwazniejsze cele 1 filary

programu wychowawczo-profilaktycznego naszej szkoty.



Ideal wychowawczy pedagogii nowego czlowieka streszcza si¢ w okresleniu:
cztowiek wyzwolony, cztowiek prawdziwie wolny, powotany do posiadania siebie
W bezinteresownym dawaniu siebie. Jest wigc powolany do milosci Agape. Powyzszy ideat
wychowawczy ukazuje Nowy Cztowiek — Chrystus — Stuga i Niepokalana — Stuzebnica.
W naszej szkole codziennie podejmujemy opisang zasade Agape. Rodzi ona wzajemny
szacunek, bezpieczenstwo, pomoc, zaangazowanie, uczciwos¢, zyczliwo$¢ oraz
odpowiedzialno$¢ za drugiego cztowieka.

Wychowanek naszej szkoty odnosi si¢ z szacunkiem do nauczycieli, personelu oraz
wszystkich 0sob spotykanych w zyciu, ktore traktuje jak braci i siostry w wierze. Wewnetrzna
integracja, ,,posiadanie siebie w dawaniu siebie”, a takze postawa stuzby drugiemu
cztowiekowi stanowig jego charakterystyke. Absolwent naszej szkoty jest wolny od
manipulacji, dojrzaty 1 odpowiedzialny, potrafi dokonywa¢ wyboréw zgodnie z katolicka
nauka. Prawdy, ktore poznaje, stosuje w zyciu. Jest Swiadomy jego sensu i celu. W ten sposob
staje sic NOWYM CZLOWIEKIEM.

Warto$§¢ wspolnoty i wiary podkresla codzienna modlitwa poprzedzajaca zajecia
lekcyjne oraz szkolna Msza §wigta przezywana w kazda Srode. Nasi uczniowie biorg udziat
w wyjazdach formacyjnych oraz konkursach religijnych.

Postulat Nowej Kultury realizujemy przez zwracanie szczegoélnej uwagi na
prawdomownos$¢ 1 uczciwos¢. Nasi uczniowie stosujg zasady savoir vivre, systematycznie
odwiedzaja muzea, teatry, wystawy, promuja sztuke oparta na wartosciach. Waznym
elementem Nowej Kultury jest rowniez poszanowanie symboli 1 znakow religijnych.
W naszej szkole ogromng wartos¢ stanowi hasto: BOG — HONOR — OJCZYZNA, ktore
urzeczywistniamy, biorgc udzial w uroczysto$ciach patriotycznych, odwiedzaniu miejsc
historycznych, kultywowaniu szacunku do znakow, symboli narodowych.

Program wychowawczo-profilaktyczny naszej szkoty realizowany jest przez uczniow,
dyrekcj¢, psychologa oraz wszystkich nauczycieli i wychowawcow. Poddawany jest
ewaluacji i weryfikacji potrzeb.

W celu wychowywania ucznidéw do dojrzalego przezywania Swiata zewnetrznego
1 wewngetrznego, wlasciwego reagowania na zagrozenia, umiej¢tnosci dokonywania dobrych
wybordw oraz wyzej opisanych wartosci i postaw, stworzony zostal program wychowawczo-
profilaktyczny, ktérego gtownym celem jest towarzyszenie mlodziezy na drodze dojrzewania

do Nowego Czlowicka.

1. Wstep



Program wychowawczo-profilaktyczny ma za zadanie wychowanie Nowego
Czlowieka - wolnego od manipulacji, zintegrowanego wewngtrznie, realizujacego si¢
w postawie posiadania siebie w dawaniu siebie. Postawa ta oznacza rozwdj psychiczny
i emocjonalny oraz umiejetno$¢ samodzielnego dbania o dobrostan psychofizyczny, po to by
moc swiadomie ofiarowywaé swoje talenty i zdolnosci drugiemu cztowickowi. Wychowanie
i profilaktyka ma wyptywaé z zycia codziennego uczniow i dostosowywacé si¢ do ich
aktualnych potrzeb, stad oprocz profilaktyki, ktoéra objeci sg wszyscy uczniowie, rdwniez
kazda klasa otrzyma odpowiednig dla siebie strukture zaje¢, wynikajaca ze specyficznych
potrzeb i trudnosSci. W tym celu istnieje $cista wspotpraca wychowawcy i psychologa
szkolnego.

Mamy $wiadomos¢, iz takze we wspodlczesnej szkole mozemy si¢ spotykaé
z przejawami zjawisk spotecznych, ktore potrafia by¢ bardzo niebezpieczne dla mlodego
cztowieka. Skiania to nas zatem do podjecia wszelkich dziatan, majacych na celu
zmniejszenie oraz wyeliminowanie tego typu sytuacji, a zastgpienie ich pozytywnymi
aktywno$ciami i zachowaniami. Dlatego tez misja szkoty jest stworzenie profilaktyki, ktora
bedzie w stanie na czas zapobiec ryzykownym czynom mtodziezy, a takze eliminowac te,
ktére sa sprzeczne z naszym ideatem wychowawczym. Z tej przyczyny rodzi si¢ potrzeba
podjecia dziatan profilaktycznych majgcych na celu ksztaltowanie wlasciwych postaw wobec
wielu sytuacji, ktore moga stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia fizycznego i psychicznego
uczniow.

Realizacja Programu wychowawczo-profilaktycznego Katolickiej Szkoty Podstawowej
w Rabce - Zdroju ma za zadanie rozwija¢ w uczniach ich dobre cechy oraz uswiadamiac
i zapobiega¢ zagrozeniom wspoélczesnego Swiata. Adresatem naszego programu sg zarOwno
uczniowie, jak i ich rodzice.

W naszej szkole stosowana bedzie tzw. profilaktyka pierwszorzedna, do zadah
ktorej naleza:

e promowanie zdrowego stylu zycia,

e zapobieganie zagrozeniom,

e wspomaganie ucznidéw w radzeniu sobie w trudnych sytuacjach zyciowych,

e pomoc w zrozumieniu zmian emocjonalnych wynikajacych z okresu dojrzewania.

Celem naszych dzialan profilaktycznych jest rozwijanie talentow, zainteresowan,
postaw asertywnych, ksztalttowanie wlasnej osobowosci i wzbudzanie chgci podejmowania

dzialan wolontaryjnych. Program zaktada takze zwigkszenie §wiadomos$ci na temat wartosci



najistotniejszych, takich jak: rodzina, mito$¢, wiara, przyjazn, zdrowie, autorytety, wiedza.
Chcemy skupi¢ si¢ takze na budowaniu zespotu klasowego, umiejetnosciach komunikacji
interpersonalnej oraz pracy zespolowej. Dodatkowo program wychowawczo-profilaktyczny
koncentrowa¢ si¢ bedzie na uswiadamianiu jak madrze korzysta¢ z Internetu i portali
spolecznosciowych, przestrzegajac zasad antyhejtowych, a wigc porusza temat kulturalnego
zachowania w przestrzeni wirtualnej.

Program realizowany bedzie na wszystkich przedmiotach, zajgciach dodatkowych,
kotach zainteresowan, wycieczkach oraz podczas indywidualnych rozmow z psychologiem
szkolnym. Waznym elementem programu sg réwniez spotkania formacyjne dla uczniow,

rodzicow i nauczycieli.

2. Podstawy prawne Programu

1. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej Art. 72.

2. Konwencja o Prawach Dziecka Art. 3, 19, 33.

3. Ustawa o systemie o$wiaty ze zmianami wynikajacymi z ustawy z dnia 19 marca 2009 r.
0 zmianie ustawy o0 systemie o$wiaty (Dz. U. Nr 56, poz. 458).

4. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017r. poz. 59).

5. Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26
pazdziernika 1982 r. (tekst jednolity — Dz. U. Z 2007 r. Nr. 70, poz. 473; z p6zn. zm.).

6. Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich z dnia 26 pazdziernika 1982 r. (tekst
jednolity — Dz. U. Z 2002 r. Nr. 11, poz. 109; z p6zn. zm.).

7. Ustawa o0 ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych
z dnia 9 listopada 1995 r. (tekst jednolity (Dz. U. Z 1996 r. Nr 10, poz 55; z p6zn. zm.).

8. Rozporzadzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w
szkotach 1iplacowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjne;,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z dnia 28
sierpnia 2015r.)

9. Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz. U. Nr 180,
poz. 1493).

10. Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dn. 29 lipca 2005 r. (Dz.U. z 2005 r. Nr 179,
poz. 1485; z pdzn. zm.)

11. Rozporzadzenie MEN z dnia 23 grudnia 2008 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogodlnego w poszczegdlnych typach szkot

(Dz. U. Z 2009 r. Nr 4, poz. 17).



12.

13.

14.

N o g b~ w

Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkOw organizowania
ksztatcenia, wychowania 1 opieki dla dzieci i milodziezy niepetnosprawnych,
niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym. (Dz. U. 2017
poz. 1578).

Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i
placowkach (Dz. U. 2017 poz. 1591).

Statut Katolickiej Szkoty Podstawowej im. Najswigtszej Rodziny z Nazaretu

3. Zadania programu

Zapobieganie zagrozeniom; przekazanie sprawdzonych informacji na temat zachowan
ryzykownych; uswiadomienie skutkéw zazywania substancji odurzajacych.

Pomoc w aktualnych potrzebach; wspomaganie w trudnych sytuacjach zyciowych; pomoc
W zrozumieniu zmian emocjonalnych okresu dojrzewania.

Dziatania majace na celu ochrong przed zachowaniami ryzykownymi.

Nauka asertywnosci ulatwiajacej dokonanie wlasciwych wyborow.

Rozwijanie kompetencji spotecznych i psychologicznych.

Zaangazowanie uczniéw w dzialalno$¢ wartosciowa, rozwijajaca i optymistyczng.
Zaangazowanie rodzicOw i nauczycieli w podniesienie kompetencji pedagogicznych,
a takze uwrazliwienie rodzicow na trudnosci wieku adolescencji.

Dbato$¢ o rozwo6j duchowy, emocjonalny, spoteczny i fizyczny.

4. Spodziewane efekty
Uczniowie:
stanowig zintegrowany zespot klasowy,
rozwijaja swoje kompetencje migkkie,
odznaczaja si¢ wysoka kulturg osobista,
cechujg si¢ zmniejszong liczbg dokonywanych zachowan ryzykownych,
odznaczaja si¢ mniejszg iloscig zachowan agresywnych,
przejawiaja mniejszg ilo$¢ problemow wychowawczych i1 edukacyjnych,
posiadaja wyzsze poczucie wlasnej wartosci oraz adekwatng samooceng,

przejawiaja che¢ powielania wartoSciowych wzorcow,



odznaczaja si¢ lepszymi relacjami migdzy uczniem a nauczycielem, a takze uczniem
a rodzicem,

cechuja si¢ duzym poziomem zaangazowania w zycie szkoty,

rozpoznaja zagrozenia ptynace z uzywania $rodkow psychoaktywnych i przyjmuja
postawe stanowczej odmowy ich zazywania,

przestrzegaja zasad kulturalnego zachowania w rzeczywisto$ci wirtualne;.

5. Ewaluacja podjetych dzialan
Do przeprowadzenia ewaluacji postuza:
wyniki ankiety przeprowadzonej wsrdd uczniow,
wyniki frekwencji w poszczegdlnych klasach,
wyniki klasyfikacji w poszczegolnych klasach,
sprawozdania wychowawcéw sktadane na koniec roku szkolnego,
obserwacje psychologa szkolnego, wiacznie z dokumentacja pojawiajacych si¢ zjawisk
spotecznych oraz zglaszanych sytuacji,
rozmowy, przeprowadzone z odbiorcami programu (uczniami, nauczycielami, rodzicami)
obserwacja,
informacje na temat poziomu wiedzy i umiejetnosciach zdobytych po zrealizowaniu
programu,
analiza wspolpracy rodzicow ze szkola, na podstawie obserwacji, a takze wynikoéw

ankiety.



CELE WYCHOWAWCZE SZKOLY ORAZ DZIALANIA PROFILAKTYCZNE:

1. Wychowanie do zycia w sSrodowisku szkolnym i spoleczenstwie

Zadanie 1: Zapobieganie zagrozeniom; przekazanie sprawdzonych informacji na temat

zachowan ryzykownych; u§wiadomienie skutkéw zazywania substancji odurzajacych.

Cele wychowawcze

Formy realizacji w ramach
profilaktyki

Odpowiedzialni

Uczniowie:

» s3 $wiadomi swoich czynow
i odpowiedzialni za swoje
zachowanie;

» potrafiag dokonac
samooceny, uczg si¢
reagowania na zagrozenia;

1. Zajecia profilaktyczne
2. Lekcje wychowawcze

3. Spotkanie z przedstawicielami
Policji

4. Reagowanie na kazdy przejaw
zachowan ryzykownych i agresje

Psycholog szkolny,
Wychowawca

Zadanie 2: Pomoc w aktualnych potrzebach; wspomaganie w trudnych sytuacjach
zyciowych; pomoc w zrozumieniu zmian emocjonalnych okresu dojrzewania.

Cele wychowawcze

Formy realizacji w ramach
profilaktyki

Odpowiedzialni

Uczniowie:

» potrafig zakomunikowac
osobie dorostej trudno$¢ i
nieradzenie sobie z
emocjami

» potrafig pokonywac
trudnosci, znaja sposoby
radzenia sobie w r6znych
sytuacjach zyciowych;

» akceptuja siebie i innych,
maja poczucie wlasnej
wartosci, potrafig nazwac
swoje emaocje

Zajecia profilaktyczne

Reagowanie na nagle zmiany
emocjonalne

Poradnictwo indywidualne

Skierowanie do Poradni
psychologiczno-pedagogicznej

Rozeznanie dot. potrzeby
terapeutycznej

Psycholog szkolny,
Nauczyciele




Zadanie 3: Dziatania majgce na celu ochrone przed zachowaniami ryzykownymi.

Cele wychowawcze

Formy realizacji w ramach
profilaktyki

Odpowiedzialni

Uczniowie:

»  Sumiennie

1. Biezaca analiza frekwencji

Psycholog szkolny,

i odpowiedzialnie wykonuja co miesiac, w celu Nauczyciele
powierzong im prace; podejmowania dzialan
» wywiazuja si¢ z obowigzku zgodnych z procedurami
szkolnego dotyczacymi realizacji
obowiazku szkolnego
» sa zmotywowani do naukii | 2. Motywowanie uczniow do | Nauczyciele,
samorozwoju; nauki: Wychowawca,

» T10zWIijajg umiejetnosé
wlasciwego przyjmowania
sukcesow 1 porazek;

»  stosowanie aktywnych
metod nauczania
wykorzystujac dostepne
multimedialne §rodki
dydaktyczne,

» konsultacje dla ucznioéw,
zajgcia wyrownawcze, kota
zainteresowan, zajecia
pozalekcyjne,

» poinformowanie uczniow o
zakresie wymagan
edukacyjnych z kazdego
przedmiotu,

» motywowanie uczniow do
nauki, dostrzegajac przy
tym nawet najmniejsze
osiagnigcia.

Psycholog szkolny

3. Diagnoza trudnosci
W uczeniu si¢ oraz
kierowanie do specjalistow

Wychowawca,

Psycholog,

Konsultacje nauczycielskie,
Pedagog

4. Organizowanie pomocy dla
uczniéw z opiniami
psychologiczno-
pedagogicznymi

Wychowawca,
Psycholog,
Konsultacje nauczycielskie




5. Rozmowy interwencyjne z | Nauczyciele
nauczycielem
6. Wypracowanie nawyku Nauczyciele,
zdrowego stylu zycia Pielegniarka szkolna
» godnie reprezentujg szkote, | 7. Przypominanie mlodziezy Wychowawca,
dbaja o jej wizerunek i dobre statutowych praw i Nauczyciele,
imig. obowiazkdéw, a takze PSyChOI_Og'
przypominanie o Dyrekcja
stosowaniu odpowiedniego
stroju w szkole
(indywidualne rozmowy,
lekcje wychowawcze)
8. Przeprowadzenie lekcji Wychowawcy
wychowawczych
dotyczacych noszenia
mundurka
» odnajdujg swoje miejscaw | 9. Pielegnowanie Wychowawca,
rodzinie, grupie poszanowania dla tradycji i | Nauczyciele
réwiesniczej, spotecznosci $wiat.
lokalnej oraz w ojczyznie;
10. Zaangazowanie rodzicow Wychowawca,
do aktywnej wspotpracy ze | Opiekun samorzadu
szkoly:
» udzial w spotkaniach
klasowych,
» dziatalno$¢ w Radzie
Rodzicow,
»  pomoc przy organizowaniu
uroczysto$ci, imprez
klasowych, szkolnych
» odnosza sie z szacunkiem do | 11. Propagowanie postaw Wychowawcy,
nauczycieli, personelu akceptowanych spotecznie. | Nauczyciele,
Szkoty oraz wszystkich 0s6b PSyChOI_Og szkolny,
spotkanych w zyciu Dyrekcja
codziennym jako braci
I siostr w wierze lub 0sob, 12. Budowanie relacji miedzy Wychowawcy,
ktore powinni postrzega¢ uczniem a pracownikami Nauczyciele,
jako dzieci Boga; szkoly Psychol_og szkolny,
Dyrekcja
13. Promowanie wsrod Nauczyciel wychowania

uczniéw aktywnosci

fizycznego




»

»

fizycznej:

sportowe zajgcia
pozalekcyjne,

udziat w turniejach,
zawodach

» potrafig podejmowac

$wiadome i madre decyzje;

14.

»

Uswiadomienie mtodziezy
czym jest reklama i jak
wptywa na ich zachowanie

rozroéznienie pomiedzy

Wychowawca,
Psycholog szkolny

reklamg jawna i ukryta
15. Zapobieganie spozywaniu | Wychowawca,
alkoholu: Psycholog szkolny

»

»

ustalenie norm dotyczacych
zakazu spozywania
alkoholu na terenie szkoty,
na wycieczkach i imprezach
organizowanych przez
szkole.

uswiadamianie uczniom
mozliwos$¢ dobrej zabawy
bez spozywania alkoholu

» potrafig by¢ asertywni,

umiejg wspotpracowac i
komunikowac¢ si¢ w grupie
oraz rozwigzywac konflikty;

16.

»

»

»

»

»

Zapobieganie zachowaniom
agresywnym:

zapewnienie
bezpieczenstwa na terenie
szkoty

zaznajomienie uczniow z
konsekwencjami prawnymi
dotyczacymi przemocy

rozbudzanie wrazliwosci, a
takze poczucia
odpowiedzialno$ci za
relacje migdzyludzkie oraz
za ludzkie zycie

tworzenie atmosfery
zyczliwosci 1 szacunku dla
drugiego cztowieka

uswiadomienie pojecia
zachowan agresywnych i

Wychowawca,
Psycholog szkolny,
Nauczyciele
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sposobie radzenia sobie z
agresja

17.

»

»

»

Zapobieganie wagarom:
diagnoza problemu

konsekwentne rozliczanie
frekwencji uczniow

wprowadzenie zachety w
postaci konkursu
frekwencji, tzw.

Wychowawca,
Psycholog szkolny

,BONUSOW”
18. Zapobieganie wczesnej Wychowawca,
inicjacji seksualnej: Psycholog szkolny,
Nauczyciel WDZ
» przeprowadzenie lekcji
wychowawczych oraz lekcji
WDZ, na temat zagrozef
ptynacych z podjecia zbyt
wczesnej inicjacji
seksualnej.
19. Zapobieganie kontaktom z | Wychowawca,
sektami: Katecheta

»

»

»

»

»

»

»

diagnoza §rodowiska,
ewentualnych zagrozen

przeprowadzanie lekcji na
temat ,,Jak rozpoznac
sekte?”

dostarczenie informacji jak
dzialaja sekty, jak
zniewalajg cztowieka

edukacja rodzicow i
nauczycieli w zakresie
rozpoznawania zjawiska

ksztattowanie wlasciwej
postawy religijnej,
poglebianie wiary uczniow

odpowiadanie na nurtujace
ich pytania egzystencjalne

wsparcie dla uczniow
przejawiajacych kryzys
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wiary

»

potrafig wlasciwie odbierac
1 wykorzystywa¢ media, w
sposob odpowiedzialny
korzystaja z portali
spoleczno$ciowych.

20. Zajecia profilaktyczne
nt. kulturalnego zachowania w
rzeczywistosci wirtualnej;
wprowadzenie zasad
antyhejtowych; pracownia
komputerowa SmartNet

Psycholog szkolny,
Nauczyciel informatyki,
Wychowawca

Zadanie 4: Nauka asertywnos$ci utatwiajgcej dokonanie wlasciwych wyboréw

Cele wychowawcze

Formy realizacji w ramach
profilaktyki

Odpowiedzialni

»

»

»

Uczniowie:

potrafig wyrazi¢ swoje
zdanie w sposob asertywny,
nie ranigc przy tym drugiego
czlowieka;

majg zdolno$¢ do nazywania
emocji dodatnich i
ujemnych;

posiadajg wiedzg na temat
sposobdw wyrazania emocji
oraz radzenia sobie z nimi;

1. Lekcje wychowawcze na
temat:

» umiejetnosé
podejmowania decyzji,

» wlasciwe rozumienie i
rozroznienie pojec:
asertywnos¢, ulegtosc,
agresywnosc,

» ¢wiczenie umiejetnosci
postaw asertywnych

» rozwinigcie
umiejetnosci wyrazania
swoich uczué, potrzeb,
mysli oraz opinii, w
sposob, ktory nie zrani
drugiej osoby.

» ksztaltowanie
odpowiedzialnos$ci za
siebie i za innych, za
podejmowane decyzje i
zachowania

Psycholog szkolny,
Wychowawca

2. Rozpowszechnianie wérod
mlodziezy znajomosci
prawa oraz wyrabianie

nawyku jego poszanowania:

» godziny wychowawcze

» spotkania ze

Wychowawca,
Psycholog szkolny,
Specjalisci danej dziedziny
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specjalistami

Zadanie 5: Rozwijanie kompetencji spotecznych i psychologicznych

Cele wychowawcze

Formy realizacji w ramach
profilaktyki

Odpowiedzialni

»

Uczniowie:

odnoszg si¢ z szacunkiem do
siebie i innych, szanuja
godnos¢ kazdej osoby
ludzkiej; staja w obronie
stabszych;

1. Wychowanie do

poszanowania drugiego
cztowieka i jego godnosci

Nauczyciele

2. Adaptacja w srodowisku

Psycholog szkolny,

klasowym: Wychowawca
» zajecia integracyjne na
lekcjach
wychowawczych
» wycieczki klasowe
» organizacja
samopomocy
kolezenskiej wewnatrz
klas (,,Pomoc
kolezenska” w nauce)
» potrafig nawigzywaé 3. Stworzenie sprzyjajacych Wychowawca
pozytywne relacje; okolicznosci do

nawigzywania przyjazni i
pozytywnych kontaktéw z
rowiesnikami i
wychowawca

»

doskonalg swoje
kompetencje miekkie tj.
komunikatywnos¢,
odpornos¢ na stres,
umiejetnos$¢ pracy w zespole
itd.

» Budowanie zespotu

klasowego — warsztaty
psychologiczne

Psycholog szkolny

4. Nauka umiejetnosci

komunikacji
interpersonalnej i
skutecznego
porozumiewania si¢ —
warsztaty psychologiczne

Psycholog szkolny
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Zadanie 6: Zaangazowanie uczniow w dziatalno$¢ warto$ciowa, rozwijajacag i optymistyczng.

Cele wychowawcze

Formy realizacji w ramach
profilaktyki

Odpowiedzialni

Uczniowie:

» odkrywaja i rozwijaja swoje
indywidualne
zainteresowania i talenty;

1. Propagowanie ciekawych
zainteresowan,
organizowanie spotkan z
ciekawymi osobami,
tworcami w ramach lekcji
wychowawczych lub
imprez ogolnoszkolnych

Nauczyciele

2. Chor szkolny

Opiekun choéru

» s wrazliwi na konieczno$¢
niesienia pomocy
potrzebujacym oraz kolegom
ze szkoty;

3. Dziatalno$¢ charytatywna i
wolontaryjna;
systematyczny wolontariat
szkolny w ramach Pomocy
Kolezenskiej

Opiekun Diakonii
Milosierdzia

Koordynator

4. Dziatalno$¢ w ramach
Diakonii Szkolnych

Opiekunowie Diakonii

» majg poczucie
odpowiedzialno$ci za
szkote;

» dbaja o czystos¢, tad,
estetyke w swoim otoczeniu;

5. Dzialalno$¢ na rzecz
szkoty:

» gazetki Scienne

»  wspottworzenie strony
FB

» relacje z wydarzen

» zdjgcia z wydarzen

Wychowawca,
Opiekun samorzadu

6. Organizacja i zachgcanie do
brania udziatu w
olimpiadach, konkursach i
zawodach sportowych

Nauczyciele

Zadanie 7:

Zaangazowanie

rodzicow 1 nauczycieli

w podniesienie kompetencji

pedagogicznych, a takze uwrazliwienie rodzicow na trudnosci wieku adolescencji

Cele wychowawcze

Formy realizacji w ramach
profilaktyki

Odpowiedzialni

» wspotpraca srodowiska
szkolnego ze srodowiskiem

1. Indywidualne spotkania z

Wychowawcy,
Psycholog szkolny,
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rodzinnym; rodzicami Nauczyciele
» podniesienie kompetencji Podnoszenie kompetencji Wychowawcy,
wychowawczych i migkkich pedagogicznych rodzicow; Psychol.og. szkolny
nauczycieli oraz rodzicow; organizowanie prelekcji na | Specjalisci
wywiadowkach
dotyczacych:
» komunikacji z
mtodzieza,
» probleméw wieku
adolescenciji,
» zachowan
ryzykowanych
zwigzanych z
zazywaniem $rodkow
psychoaktywnych.
» znajomos$¢ Statutu Szkoty i Przestrzeganie Statutu w Nauczyciele

uwaznos¢ na przestrzeganie
zasad

sprawie termindw i sposobu
usprawiedliwiania
nieobecnosci przez
rodzicow.

Pedagogizacja nauczycieli
podczas posiedzen Rady
Pedagogicznej, w formie
warsztatow dot.
interesujacych tematow.

Specjalisci z danych dziedzin,
Psycholog szkolny

Doskonalenie zawodowe
nauczycieli i
wychowawcow w zakresie
realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej
w przypadku podejmowania
przez uczniéw zachowan
ryzykownych.

2. Wychowanie do wartosci religijnych

Cele szczegolowe

Sposoby i formy realizacji
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Uczniowie:

» dbaja o swoj rozwdj duchowy, pielegnuja
postawy zwigzane z warto$ciami religii
katolickiej;

» 0dnosza si¢ z nalezytym szacunkiem do
symboli 1 znakow religijnych;

» stosujg ewangeliczng zasadg: ,,Wszystko, co
uczyniliscie jednemu z tych braci moich
najmniejszych, Mniescie uczynili” /Mt, 25, 40/

Formacja religijno — moralna w duchu nauczania
Kosciota katolickiego.

Codzienna modlitwa przed rozpoczgciem lekcji
oraz Aniot Panski.

Uczestniczenie w cotygodniowych mszach
szkolnych.

Udziat w uroczystos$ciach szkolnych zwigzanych
ze $wietami ko$cielnymi oraz obchodami patrona
szkoty.

3.  Wychowanie w duchu patriotyzmu i ksztaltowanie postaw obywatelskich

Cele szczegolowe

Sposoby i formy realizacji

Uczniowie:

» szanuja tradycje, historig¢ i kulture narodowa,
przy zachowaniu szacunku dla innych;

» Zyja zgodnie z zasadami szacunku do wartosci
ogoblnospotecznych i etycznych;

» odnosza si¢ z nalezytym szacunkiem do
symboli i znakéw narodowych;

» dbaja o kulture stowa i poprawnos$¢ jezykowa;
» sg wierni danemu stowu;

» poznaja i rozwijaja zasady samorzadnos$ci.

Udzial uczniow w wycieczkach tematycznych,
potaczonych ze zwiedzaniem; poznawanie
dziedzictwa narodowego i kulturowego.

Organizowanie okoliczno$ciowych akademii
zwigzanych ze §wigtami panstwowymi
i rocznicami (11 listopada, 3 maja itp.).

Poznawanie lokalnych bohateréw i autorytetow—
tworzenie $ciany autorytetow oraz lekcje
wychowawcze zwigzane z ich cnotami.

Dziatalno$¢ uczniow w Samorzadzie Szkolnym;
przeprowadzanie wyboréw, inicjowanie
wydarzen z zycia szkoly.

4. Wyrabianie nawyvkow kulturalnego zachowania i do uczestnictwa w kulturze

Cele szczegolowe

Sposoby i formy realizacji

Uczniowie:

» rozwijajg umiejetnos¢ odbioru dziet kultury
oraz sztuki i poznajg je;

Organizowanie wycieczek pozwalajacych na
poznawanie dziedzictwa narodowego i
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» szanujg tradycje, historie¢ i kultur¢ narodowa,
z uwzglednieniem wielokulturowosci;

» znaja i stosuja zasady savoir — vivre’u (kultura
zachowania, a takze ubioru);

» potrafig zachowac sie¢ w kazdej sytuacji
W odpowiedni sposob (w szkole, na ulicy,
w domu, w teatrze itp.).

kulturowego (muzea, teatry, wystawy).

Udziat mtodziezy w imprezach, przegladach,
konkursach organizowanych przez rézne osrodki
kulturalne.

Prowadzenie zaje¢¢ dotyczacych zasad savoir —
vivre.

Ksztaltowanie w uczniach zamitowan
czytelniczych.

5. Ksztaltowanie postaw proekologicznych i prozdrowotnych

Cele szczegolowe

Sposoby i formy realizacji

Uczniowie:
» znaja zasady zdrowego stylu zycia i stosuja je;

» znaja i stosuja zasady BHP w szkole,
W drodze do i ze szkoty;

» dbaja o zdrowie i ekologig.

» postuguja si¢ urzadzeniami (w tym
narzedziami technologii informacyjne;j)
z zastosowaniem zasad higieny
i bezpieczenstwa.

» majg $wiadomos¢, ze zdrowie nalezy do
jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu;

Dbanie o rozwoj fizyczny ucznidow, uczestnictwo
w zajeciach sportowych.

Udzial uczniow w konkursach i akcjach
ekologicznych.

Organizowanie gier i zabaw promujacych
zdrowie, turniejow sportowych.

Zbiorka makulatury, elektro§mieci i zakretek
plastikowych trwa caty rok.
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